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Cómo me inscribo?
• Online na páxina www.santiagodecompostela.gal  

cubrindo o formulario.
• Chamando ao centro onde te interese participar 

e te daremos cita previa para presencialmente 

recoller o formulario.

*A participación nas actividades promovidas polos centros 

socioculturais supón a aceptación das súas condicións mar-

cadas polas autoridades  sanitarias, a obriga de información e 

consentimento informado mediante a sinatura do formulario 

dispoñible en www.santiagodecompostela.gal 

*Esta programación poderá ser modicada ou suspendida por 

razóns sanitarias.

PERÍODO DE PREINSCRICIÓNS

DO 7 AO 18 DE SETEMBRO

Sorteo, se procede, e publicación 

das listas o día  23 DE SETEMBRO

FORMALIZACIÓN DE MATRÍCULA E 

PAGAMENTO

DO 1 AO 9 DE  OUTUBRO

*O programa de actividades do Concello de Santiago e 
das entidades usuarias dos centros socioculturais, pode 
variar en función da situación e medidas que se teñan que 
adoptar en caso de rebrote ou confinamento. 
*Todo o noso persoal estará preparado para poder seguir 
impartindo as clases vía telemática ou por medios que 
sexan axeitados para o seu correcto desenvolvemento. 
*Se eres persoa de risco, por favor, extrema as precaucións. 
*Solicita información a cada monitor ou monitora das 
actividades sobre a posibilidade de unirte ao grupo dende casa.

ACTIVIDADES PARA NENOS/AS 
 • Espazo Infantil: xogos e manualidades 
 • Luns 19.45 a 20.30 h e Venres 19 a 20.30 h 
De balde. 6 prazas  

 • Apoio ao estudo 
Luns 19 a 19.45 h De balde. 6 prazas  

ACTIVIDADES DAS ASOCIACIÓNS 
 • Zumba Luns e Mércores de 18 a 19 h 
 • Espazo veciñal Luns de 20.30 a 22 h 
 • Pilates Martes e xoves de 16.15 a 17.15 h e de 20.30 a 21.30 h 
 • Bailes de Cuba Mércores de 19 a 20 h e de 20.30 a 21.30 h 
 • Pandeiretas Xoves de 17.30 a 18h, de 18 a 18.30 e de 19.30 a 20 h 
 • Baile galego Xoves de 18.30 a 19.30 h 
 • Tradi e danza! Venres de 16 a 17 h 
 • Canto tradicional Venres de 20.30 a 21.30 h 

ACTIVIDADES DO CLUB DE XADREZ ALGALIA 
 • Xadrez nenos/as. Venres de 18 a 19 h 
 • Xadrez competición. Sábado de 17 a 21 h 

USO ESTABLE DE ESPAZOS NO CENTRO 
POR ENTIDADES E ASOCIACIÓNS DO  BARRIO 
 • A. V. CASCO  HISTÓRICO 
 • A. C. SAN MARTIÑO PINARIO 
 • CLUB DE XADREZ  ALGALIA 

 • CHARLAS 
 • ANDAINAS E ROTEIROS 
 • VISITAS GUIADAS 
 • ACTUACIÓNS 
 • FESTAS: SAMAÍN, ENTROIDO, SAN XOÁN 
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ACTIVIDADES DA ASOCIACIÓN FRANCISCO ASOREY  
 • Bolillos Mércores de 16 a 19 h
 • Guitarra (musicoterapia) Martes e Xoves de 18 a 19h
 • Informática Martes e xoves de 16.30 a 18.30 h
 • Teatro Martes de 20 a 22 h
 • Pilates Martes e xoves de 18.30 a 19.30 h  
 • Biodanza Mércores de 18.30 a 20.30 h 
 • Taichichuan Luns de 20.30 a 21.30 h 

BIBLIOTECA/ LSC ALMÁCIGA 
 • Lectura de diarios 

Empréstito de libros. Renovación cada 15 días 

AULA DE INFORMÁTICA / LSC ALMÁCIGA 
Utilización libre: excepto horario cursos 

USO ESTABLE DE ESPAZOS NO CENTRO 
POR ENTIDADES E ASOCIACIÓNS 
 • A. V. FRANCISCO ASOREY 

 • EXPOSICIÓNS 
 • CHARLAS E CURSIÑOS TEMÁTICOS 
 • CICLOS DE CINEMA  
 • FESTAS: SAMAÍN, NADAL, ENTROIDO, SOLSTICIO 

ACTIVIDADES PARA NENOS/AS   
 • Xogos e manualidades 
Martes, mércores e xoves de 17 a 18 h
Venres de 17 a 18.30 h  
De balde. 8 prazas  

 • Apoio escolar 
Martes e mércores de 19 a 20 h 
De balde. 8 prazas 

ACTIVIDADES PARA ADULTOS/AS 
 • Competencias dixitáis. Grupo 1
Xoves de 18 a 19 h 12€/trimestre. 5 prazas

 • Competencias dixitáis. Grupo 2
Xoves de 19.30 a 20.30 h 12€/trimestre. 5 prazas

 • Aula Aberta de Informática
Venres de 19 a 20 h De balde. 5 prazas

ACTIVIDADES ESPECÍFICAS SÉNIOR 
 • Activa a túa memoria. Grupo 1
Martes de 18 a 19h 12€/trimestre 8 prazas

 • Activa a túa memoria. Grupo 2
Mércores de 18 a 19h 12€/trimestre 8 prazas  

ACTIVIDADES DA ASOCIACIÓN MONTE DO GOZO 
 • Manualidades Luns de 17 a 21.30 h
 • Pintura ao óleo 
Mércores de 17.30 a 19.30h e de 19:45 a 21.45 h 

 • Deseño, corte e confección 
Luns e Martes de 18 a 20 h

 • Guitarra para nenos e adultos Martes de 17 a 20 h   
 • Xadrez para nenos Sábado de 11 a 13 h
 • Tenis de mesa para nenos Martes de 18 a 19.30 h
 • Bailes de salón Luns e mércores de 21 a 22 h 
 • Baile galego e pandeireta para nenos 
Venres de 18.30 a 20.30 h 

 • Pandeireta Venres de 20.30 a 21.30 h
 • Xerontoximnasia Luns e xoves de 18 a 19h 
 • Pilates Luns e mércores de 17.30 a 18.30 h,  de 19 a 20 h 
20.30 a 21.30 h; Martes e xoves de 11.15 a 12.15 h 

 • Ioga/Pilates Martes e xoves de 19 a 20, de 20 a 21h e de 21 a 22 h 
 • Abdominales hipopresivos 
Luns e mércores de 18.30 a 19 h, de 20 a 20.30 h, 
de 21 a 21.30 h e Martes e xoves de 12.15 a 12.45 h 

 • Zumba Martes e xoves de 20 a 20.50 h  

ACTIVIDADES DA ASOCIACIÓN MULLERES 
NO CAMIÑO 
 • Obradoiros  Martes de 18 a 21 h 
 • Informática  Martes de 17 a 18  h 

USO ESTABLE DE ESPAZOS NO CENTRO POR  
ENTIDADES E ASOCIACIÓNS 
 • A.V. MONTE DO GOZO 
 • A. MULLERES NO CAMIÑO 
 • CLUB A MUÍÑA SLOT (Skalextric) 
 • ENSAIOS CORAL CASTROSÚA 
 • CLUBES DE FÚTBOL. VITORIA e AMIO 

 • EXPOSICIÓNS 
 • CHARLAS 
 • ANDAINAS E ROTEIROS 
 • VISITAS GUIADAS 
 • FESTAS: SAMAÍN, NADAL, ENTROIDO, SAN XOÁN
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ACTIVIDADES PARA NENOS/AS 
 • Informática para nenos/as 
Martes de 17 a 18 h De balde.  5 prazas

 • Experimenta: manualidades  
Martes de 18.30 a 19.30 h 12€/trimestre. 8 prazas   

 • Espazo de xogo  
Martes de 19.30 a 20.30 h De balde. 10 prazas 

ACTIVIDADES PARA ADULTOS / SÉNIOR 
 • Encontros, contos e xogos 
Xoves de 18.30 a 20 h De balde. 5 prazas 

 • Activa a túa memoria  
Martes e xoves de 17.15 a 18.15 h 20€/trimestre. 8 prazas 

 • Xerontoximnasia  
Xoves de 19 a 20 h De balde. 12 prazas

ACTIVIDADES PARA TODOS OS PÚBLICOS 
 • Achégate a informática e Internet 
Martes de 18.30 a 19.30 h De balde. 5 prazas 

ACTIVIDADES DA ASOCIACIÓN CASA AGRARIA 
 • Inglés  Luns de 18.30 a 20 h 
 • Inglés (adultos) Luns de 20 a 21.30 h 
 • Calceta, pachwork e trapillo Martes e xoves de 17.30 a 19 h 
 • Guitarra Luns ou venres de 20 a 21 h 
 • Pilates/hipopresivos 
Luns e mércores de 18.30 a 19.30 h, de 19.30 a 20.30 h e de 20.30 
a 21.30 h 

 • Zumba Gold  Luns e mércores de 19.30 a 20.30 h 
 • Acordeón  Martes de 19 a 21 h 
 • Ximnasia de mantemento Martes e xoves de 20 a 21 h 
 • Ioga Martes e xoves de 20.30 a 21.30 h 
 • Patinaxe  Venres de 17.50 a 18.40 h, de 18.40 a 19.30 h                                                                           
 • Zumba Martes e xoves de 21 a 22 h e luns e mércores de 21 a 22 h
 • Kárate Luns e xoves de 19 a 20 h 
 • Baile moderno Venres de 19 a 20 h e de 20 a 21 h 

USO ESTABLE DE ESPAZOS NO CENTRO POR 
ENTIDADES E ASOCIACIÓNS 
 • A.V. CASA AGRARIA 

 • EXPOSICIÓNS 
 • CHARLAS 
 • ANDAINAS E ROTEIROS 
 • VISITAS GUIADAS 
 • FESTAS: SAMAÍN, NADAL, ENTROIDO, SAN XOÁN
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ACTIVIDADES PARA NENOS/AS 
 • Xogos cooperativos Sábado  de  10  a  11  h  De  balde. 7  prazas                                   
 • Animación á lectura Sábado 11 a 12 h De balde. 7 prazas 
 • Xogos, manualidades Sábado 12 a 13.30 h De balde. 7 prazas 

ACTIVIDADES PARA ADULTOS / SÉNIOR 
 • Espazo de Encontro (memoria) 
Martes 17 a 18 h De balde. 7 prazas 

 • Obradoiros dixitais (aprende a usar o ordenador e o móbil) 
Martes 18.30 a 19.30 h De balde. 5 prazas 

ACTIVIDADES SÉNIOR 
 • Xerontoximnasia Xoves 17 a 18 h De balde. 6 prazas 

ACTIVIDADES DA ASOCIACIÓN AS CANCELAS 
 • Xadrez (nenos/as) Venres de 16.20 a 17.20 h 
 • Corte e confección Venres de 18 a 20.30 h
 • Pilates Luns de 19.15 a 20.15 h e de 20.30 a 21.30 h 

Mércores de 19.15 a 20.15 h e de 20.30 a 21.30 h 
 • Pilates infantil Mércores de 18.10 a 19.10 h 
 • Ioga Martes de 11 a 12 h, de 20 a 21 h e de 21.15 a 22.15 h 

Xoves de 11 a 12 h, de 20 a 21 h e de 21.15 a 22.15 h 
 • Baile moderno Xoves de 18.30 a 19.30 h

Venres de 18 a 19 h de 19 a 20 h e de 20 a 21 h 
 • Zumba Sábado de 10.45 a 11.45 h 

USO ESTABLE DE ESPAZOS NO CENTRO 
POR ENTIDADES E ASOCIACIÓNS DO BARRIO 
 • A. V. AS CANCELAS 
 • ASOCIACIÓN DE PAIS DIVORCIADOS 

 • CHARLAS 
 • CAMIÑADAS E ROTEIROS 
 • FESTAS: SAMAÍN, NADAL, ENTROIDO, SAN XOÁN 
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ACTIVIDADES PARA ADULTOS / SÉNIOR 
 • Encontros, contos e xogos Xoves de 17 a 18.30 h De balde 8 
prazas 

 • Iniciación ao teatro Martes de 20 a 22 h 
5€/trimestre 15 prazas 
Monográficos de teatro en setembro, consulta programa no centro.

 • Zumba Gold  Grupo 1 Martes e xoves de 17.30 a 18.30 
20€/trimestre 8 prazas  

 • Zumba Gold  Grupo 2 Martes e xoves de 18.30 a 19.30h 
20€/trimestre 8 prazas  
 • Pilates Mércores e venres de 18.30 a 19.30 h 
20€/trimestre 8 prazas  

 • Pilates Mércores e venres 19.30 a 20.30 h 
20€/trimestre 8 Prazas 

 • Iniciación a informática Martes ou mércores de 18 h a 19.30 h De 
balde 6 prazas en cada grupo  

 • Aula Aberta Martes ou mércores de 19.30 a 20 h De balde 6 prazas 
en cada grupo 

ACTIVIDADES DA ASOCIACIÓN VV. 
PONTEPEDRIÑA DE ARRIBA 
 • Pilates Martes e xoves de 19.30 a 20.30 h 
 • Zumba Martes e xoves de 20.30 a 21.30 h 

BIBLIOTECA / SALA DE LECTURA 
 • Lectura de diarios 
 • Empréstito de libros 

AULA DE INFORMÁTICA 
Utilización libre, excepto horario cursos. 

USO ESTABLE DE ESPAZOS NO CENTRO 
POR ENTIDADES E ASOCIACIÓNS DO BARRIO
 • A.V. PONTE DO ROMAÑO 
 • A.V. PONTEPEDRIÑA DE ARRIBA 
 • CENTRAL FOLQUE: 

Baile: xoves de 16 a 20 h 
Violino: venres de 17 a 21h 
 • ASOCIACIÓN ARTE DE COMBATE 

Martes de 18 a 19.30h
Mércores de 19.30 a 21h 

 • RESIDENCIAS ARTISTICAS 
 • EXPOSICIÓNS
 • ENCONTROS
 • CICLOS DE CINEMA  
 • ESPECTÁCULOS / ACTUACIÓNS
 • FESTAS: SAMAÍN, NADAL, ENTROIDO, SAN XOÁN 
 • PROGRAMA DE BAILES PARA MAIORES
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ACTIVIDADES PARA ADULTOS / SÉNIOR 
 • Espazo de encontro 
Luns e mércores 17.30 a 18.30 h De balde. 6 prazas 

 • Obradoiros creativos 
Luns e mércores 18.30 a 19.30 h De balde. 6 prazas 

ACTIVIDADES ESPECÍFICAS SÉNIOR 
 • Activa a túa memoria 
Luns e mércores  de 16.30 a 17.30 h 20€/trimestre. 6 prazas 

ACTIVIDADES DA ASOCIACIÓN 
BRAÑAS DE ANDRÉS 
 • Inglés Martes de 19.45 a 21 h - Mércores de 20 a 21.15 h 
 • Pandeireta 
Martes de 19.30 a 20.30 h, de 20.30 a 21.30 h e de 21.30 a 22.30 h 

 • Ioga Martes de 17 a 18.30 h xoves de 17 a 18 h 
 • Clases prácticas no ordenador 
Mercores e venres (alternos) de 18 a 20 h  

 • Club de Calceta Xoves de 17 a 19 h 
 • Percusión/gaita/requinta Xoves de 19 a 20.45 h 
 • Manualidades Venres de 19 a 21 h 
 • Baile latino Venres de 19.30 a 20.30 h 
 • Cociña Familiar Sábado de 11 a 14 h (un por mes) 
 • Cociña Temática Sábado de 16.30 a 20 h (un por mes)
 • Pilates 
Luns e mércores de 19 a 20 h, de 20 a 21 h e de 21 a 22h 

 • Pilates Martes e xoves de 10.30 a 11.30 h 
 • Grupo tradicional Xoves 20.45 a 21.30 h 
 • Baile galego Xoves 21.30 a 22.30 h e Sábado de 11 a 12 h ( nenos/as)

USO ESTABLE DE ESPAZOS NO CENTRO 
POR ENTIDADES E ASOCIACIÓNS  
 • A. V. BRAÑAS DE ANDRÉS 
 • NON ALINEADOS 
 • CONSELLO DE RELACIÓNS VECIÑAIS 
 • COMISIÓN DO CAMIÑO DE SANTIAGO 
 • FECOGA. FEDERACIÓN DE CORÁIS GALEGAS 
 • ESPAZO ABERTO 

 • CHARLAS E CURSIÑOS 
 • MERCADIÑOS SOLIDARIOS 
 • CAMIÑADAS E ROTEIROS 
 • FESTAS: SAMAÍN, NADAL, ENTROIDO, SAN XOÁN
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CENTRAL FOLQUE 
• Clases de canto Venres pola tarde 

LOCAL SOCIOCULTURAL da 

ALMÁCIGA 
LSC 2 
Rúa Proxecto Vagalume- Anexo Centro Xove 
GPS 42º53’07.7’’ N   8º32’12.3’’ W 
Tlf. 981560600  
Enderezo electrónico A. VV. Francisco Asorey: 
almaciga.asociacion@gmail.com   
www.santiagodecompostela.gal 

HORARIO A. VV. FRANCISCO ASOREY 
De luns a xoves de 18 a 21 h  

LOCAL SOCIOCULTURAL 

CASA AGRARIA 
LSC 2 
Rúa Tabaniscas, núm. 12 
GPS:42º54’22’’N 8º31’36’’ 
Enderezo electrónico A. VV. “Casa Agraria”: 
casaagraria@yahoo.es  
www.santiagodecompostela.gal 

HORARIO DE ATENCIÓN AO PÚBLICO 
Martes, mércores e xoves de 17 a 20 h 
HORARIO A. VV. CASA AGRARIA 
De luns a venres de 18 a 21 h 
AULA DE INFORMÁTICA
Utilización libre. Consultar no centro.   

LOCAL SOCIOCULTURAL 

CASCO HISTÓRICO 
LSC2 
Rúa Santa Cristina, nº 22 baixo  
15704 Santiago 
GPS 42º52’93’’ N   8º32’57’’ O 
Enderezo electrónico A. VV. “Casco Histórico”: 
avcascohistorico@gmail.com  
www.santiagodecompostela.gal 

HORARIO DE ATENCIÓN AO PÚBLICO 
Luns e venres de 19 a 20.30 h   

LOCAL SOCIOCULTURAL das 

CANCELAS 
LSC2 
Calzada das Cancelas, nº 19 baixo  
15703 Santiago 
GPS 42º53’28’’ N   8º31’’44’’ O  
Enderezo electrónico A. VV. As Cancelas: 
avascancelas@yahoo.es www.santiagodecompostela.gal 

HORARIO DE ATENCIÓN AO PÚBLICO 
Martes de 17 a 20 h 
Xoves de 17 a 18 h  
Sábado de 11a 13 h 
HORARIO A. VV. AS CANCELAS
De luns a venres de 18 a 22 h  

LOCAL SOCIOCULTURAL de 

AMIO 
LSC 1 
Rúa da Muíña, nº 63 
15707 Amio – San Lázaro 
GPS 42º53’23’’ N   8º30’55’’ O 
Tlf. 981560318  
Enderezo electrónico A. VV. Monte do Gozo: 
avmontedogozo@yahoo.es   
www.santiagodecompostela.gal 

HORARIO DE ATENCIÓN AO PÚBLICO 
Martes, mércores, xoves e venres de 18 a 21h 
HORARIO A. VV. MONTE DO GOZO 
De luns a venres de 18 a 22 h 
HORARIO CLUB A MUÍÑA SLOT 
Martes e xoves de 20.30 a 22 h 

LOCAL SOCIOCULTURAL 

CARAMONIÑA 
LSC 3 
Rúa Travesía Escultor Asorey nª 14  
15703 Santiago de Compostela
GPS 42º53’03.5’’ N   8º32’18.0’’ W 

HORARIO DE ATENCIÓN AO PÚBLICO (consultar) 
 

LOCAL SOCIOCULTURAL 

BRAÑAS DE ANDRÉS 
LSC 3 
Rúa Vistalegre, nº 9-11 
GPS 42º53’16.2’’ N   8º32’45.8’’ W 
Enderezo electrónico da A. VV. “Brañas de Andrés”: 
branhasdeandres@hotmail.com  
www.santiagodecompostela.gal 

HORARIO DE ATENCIÓN AO PÚBLICO 
Luns e mércores de 16.30 a 20 h 
HORARIO A. VV. BRAÑAS DE ANDRÉS
De luns a venres de 17 a 22 h  

LOCAL SOCIOCULTURAL 

ROMAÑO 
LSC2 
Travesía de Vista Alegre , núm. 46 
GPS 42º53’41.8’’ N   8º32’52.6’’ W 
Tlf: 981-543005 
Enderezo electrónico da A. VV. “Ponte do Romaño”: 
avpontedoromano@hotmail.com  
www.santiagodecompostela.gal  
www.facebook.com/SantiagoSocioCultural 

HORARIO DE ATENCIÓN AO PÚBLICO 
De martes a venres de 16 a 21.30 h 
Sábado de 10 a 14 e de 17 a 21 h 

http://www.santiagodecompostela.gal
https://clicktime.symantec.com/3UhkjuxPpeGahHFCfS6ESGd6H2?u=www.santiagodecompostela.gal
www.santiagodecompostela.gal
www.santiagodecompostela.gal
www.santiagodecompostela.gal
www.santiagodecompostela.gal
www.santiagodecompostela.gal
www.santiagodecompostela.gal
www.santiagodecompostela.gal
www.facebook.com/SantiagoSocioCultural

