
AGUSTÍN BUENO
DO CASTIÑEIRIÑO 

CENTRO SOCIOCULTURAL 
CSC 2 
Rúa Virxe de Fátima, s/n
GPS 42º51’28’’N   8º32’32’’O
Tlf. 981 542 459
Fax 981 542 459
cscastineirino@santiagodecompostela.gal
www.santiagodecompostela.gal
  
HORARIO DE ATENCIÓN AO PÚBLICO 
Martes, xoves e venres de 10 a 14 h
De luns a venres de 17 a 21 h 
Sábados de 10 a 14 h e de 17 a 21 h  

PROGRAMAS da REDE CULTURAL 

 ► 24 de Outubro ás 18.30 h, “4 MONOS” de Tropa de Trapo
 ► 21 de Novembro ás 18.30 h,“MAXIA POTAXIA” de Mago Romarís

PROGRAMAS da REDE de 
CENTROS SOCIOCULTURAIS 

	• VIVE O OUTONO 2020

	• VIVE O NADAL 2020

	• VIVE O ENTROIDO 2021

	• MES DAS LETRAS GALEGAS

	• DÍA DO XOGO

	• VIVE O VERÁN 2021

	• DESCARBONÍZATE QUE NON É POUCO

EXPOSICIÓNS, CONFERENCIAS,  
FESTIVAIS, ENCONTROS...

Consulte o programa mensual.

*O programa de actividades do Concello de Santiago e das 
entidades usuarias dos centros socioculturais, pode variar 
en función da situación e medidas que se teñan que adoptar 
en caso de rebrote ou confinamento. 
*Todo o noso persoal estará preparado para poder seguir 
impartindo as clases vía telemática ou por medios que sexan 
axeitados para o seu correcto desenvolvemento. 
*Se eres persoa de risco, por favor, extrema as precaucións. 
*Solicita información a cada monitor ou monitora das 
actividades sobre a posibilidade de unirte ao grupo dende 
casa.

*A participación nas actividades promovidas polos centros socioculturais 
supón a aceptación das súas condicións marcadas polas autoridades  
sanitarias, a obriga de información e consentimento informado mediante 
a sinatura do formulario dispoñible en www.santiagodecompostela.gal 
*Esta programación poderá ser modicada ou suspendida por razóns sanitarias.

AGUSTÍN BUENO DO

CASTIÑEIRIÑO 
CENTRO SOCIOCULTURAL 
PROGRAMACIÓN

 
outubro 2020

xuño 2021
 

	•CÓMO ME INSCRIBO?
	• Online na páxina www.santiagodecompostela.gal cubrindo 
o formulario ou chamando ao centro onde te interese 
participar e te daremos cita previa para presencialmente 
recoller o formulario. 

PERÍODO DE PREINSCRICIÓNS
DO 7 AO 18 DE SETEMBRO

SORTEO, se procede, e publicación de LISTAS DE ADMITIDOS
O DÍA 24 DE SETEMBRO

FORMALIZACIÓN DE MATRÍCULA E PAGAMENTO
DO 25 AO 30 DE SETEMBRO  

http://www.santiagodecompostela.gal
https://clicktime.symantec.com/3UhkjuxPpeGahHFCfS6ESGd6H2?u=www.santiagodecompostela.gal
https://clicktime.symantec.com/3UhkjuxPpeGahHFCfS6ESGd6H2?u=www.santiagodecompostela.gal
https://clicktime.symantec.com/3UhkjuxPpeGahHFCfS6ESGd6H2?u=www.santiagodecompostela.gal


ACTIVIDADES para NENOS/AS

	• CLUB TEATRO (A  partir de 7 anos) 
Mércores de 17.15 a 18.15 h • 5€/trimestre • 15 prazas 

	• DEBUXO E PINTURA (A  partir de 6 anos) 
Martes de 18 a 19.30 h • 35€/ Trimestre • 15 prazas 

	• DEPORTE E SAÚDE (De 7 a 12 anos) 
Martes de 17 a 18 h • 25€/ Trimestre • 10 prazas 

	• BURPEES PARA CATIV@S E MOZ@S (De 8 a 14 anos) 
Xoves de 17 a 18 h • 25€/ Trimestre • 10 prazas

	• MANUALIDADES PARA CATIV@S CREATIV@S (De 4 a 7 anos)
Martes de 18 a19.30h • De balde  • 6 prazas. 

	• ANIMACIÓN Á LECTURA . SE TI O/A PROTAGONISTA (De 8 a 12 anos ) 
Mércores de 18 a 19.30h • De balde • 6 prazas
Viviremos aventuras en mundos baseados nas novelas da literatura infantil 
e xuvenil usando os xogos de rol. 

	• OBRADOIROS TEMÁTICOS DOS XOVES (A partir de 5 anos) 
Xoves de 18 a 19.30h • De balde • 6 prazas
Obradoiros de elaboración de adornos e decoración do centro atendendo 
ás distintas datas temáticas.

ACTIVIDADES para MOCIDADE

	• ESPAZO MOZO Sábados a partir das 17 h • De balde • 6 prazas. Consultar 
programa específico no centro.

ACTIVIDADES para ADULTOS/AS

	• TEATRO ADULTOS/AS GRUPO MEDIOGÜEVO 
Sábado de 12 a 13.30 h  • De balde • Prazas limitadas

	• CAFÉ CON ACENTO 
Venres de 20 a 21 h • De balde • 4 prazas
Grupo informal autoxestionado de conversa en inglés.

ACTIVIDADES para ADULTOS/AS e SÉNIOR

	• DEBUXO E PINTURA ÓLEO
Martes de 19.30 a 21.30 h 
45€/trimestre (sénior) • 55€/trimestre (adultos/as) • 16 prazas

	• CLUB DE LECTURA ON-LINE JOSÉ SARAMAGO
Dia e hora por determinar en función da dispoñibilidade dos convidados 
(escritores, editores, libreiros..) e participantes • 15 prazas  

ACTIVIDADES ESPECÍFICAS SÉNIOR

	• ACTIVA A TÚA MEMORIA
Mércores de 17 a 18,30 h • 35€/trimestre • 12 prazas

ACTIVIDADES en COLABORACIÓN  
con COLECTIVOS do BARRIO

Consulta de prazos específicos de inscrición desde setembro.

Asociación de mulleres Recandea
ACTIVIDADES PARA ADULTOS/AS

	• XIMNASIA DE MANTEMENTO
Grupo I  Martes e Xoves de 19.30 a 20.30 h
Grupo II Martes e Venres de 10 a 11 h
15 prazas

	• ENCAIXE DE BOLILLOS Luns de 17 a 19 h • 15 prazas
	• MANUALIDADES Luns de 17 a 19 h • 15 prazas
	• IOGA Mércores de 20.15 a 21.45h • 15 prazas
	• CALCETA, GANCHILLO E BORDADO, Venres de 17 a 19h • 15 prazas
	• PILATES,

Grupo I Martes e Venres de 10 a 11 h
Grupo II Luns e Xoves de 20.45 a 21.45 h
Grupo III  Martes e Venres de 20.45 a 21.45 h
15 prazas	

	• DANZA DO VENTRE  Mércores de 20.45 a 21.45 h • 15 prazas
	• CORTE E CONFECCIÓN  Venres de 10 a 13 h • 15 prazas
	• BAILE  Luns de 18 a 19 h • 15 prazas
	• TAI – CHI   Venres de 19.30 a 20.30 h • 15 prazas
	• CANTOS DE TABERNA Venres de 21.30 a 22.30 h • 15 prazas
	• OBRADOIRO DE PINTURA Datas e prezo a determinar

Asociación Cultural Amigos do Castiñeriño
	• GAITA E GRUPO INSTRUMENTAL

Luns  de 19 a 20.30 h • 15 prazas
	• PANDEIRETA 

Martes  de 18 a 19.30 h • 15 prazas
	• CORAL

Mércores de 18.30 h a 20.15 h • 15 prazas 

Asociación Central Folque
	• GAITA

Luns de 17 a 19 h • 15 prazas 
	• ARMONÍA 

Luns de 17 a 21 h • 15 prazas
	• PANDEIRETA

Luns de 17 a 19 h • 15 prazas
	• VIOLÍN 

Luns de 18.30h a 19.30 h • 15 prazas

Asociación Cultural Anoando no Espazo Malvento
	• HORTA-XARDÍN ECOLÓXICA

A partir de Outubro
	• IOGA INTEGRAL

Xoves 9.15 a 10.45 h
	• OBRADOIRO DE LANOTERAPIA 

Varios grupos. Consultar. 
	• ENGLISH LESSON

Varios grupos. Consultar.  

Asociación Xantar Dev
	• XANEIRO-XUÑO

Consultar calendario. Prezo gratuito previa inscrición.

AULA de XOGO
De martes a venres de 17 a 20 h   

	• Sábado de 17 a 20h ( en función da actividade do club mozo) 

	• Consultar programa específico

BIBLIOTECA
Martes, xoves, venres e sábado de 10 a 14h

Luns a sábado de 17 a 21 h

Consultar programa específico

Zona Wifi  b

Zona Wifi B

AULA DE INFORMÁTICA
USO LIBRE: Hora de utilización libre: 

Fora do horario dos cursos

ACTIVIDADES para INFANTIL e MOCIDADE
	•INFORMÁTICA PARA NEN@S 
Martes de 17 a 18 h • De balde • 8 prazas

ACTIVIDADES para ADULTOS/AS e SÉNIOR
	•INICIACIÓN Á INFORMÁTICA E INTERNET
Martes de 18.30 a 20h 
 35€/trimestre (sénior) • 40€/trimestre (adultos/as)• 8 prazas 

	•INFORMÁTICA E INTERNET
Xoves 18.30 a 20 h
 35€/trimestre (sénior) • 40€/trimestre (adultos/as)• 8 prazas 

	•ENTRENAMENTO DA MEMORIA POR ORDENADOR 
Venres de 17 a 18.30 h • 35€/trimestre • 8 prazas 
Actividade na que os usuarios/as fortalecerán a memoria, 
atención, orientación , razoamento , cálculo e funcións 
cognitivas  facendo uso das novas tecnoloxías.

ACTIVIDADES para TODOS os PÚBLICOS
	•MONOGRÁFICOS DE INFORMÁTICA:
Xoves de 17 a 18 h • De balde • 8 prazas

Contidos mensuais: 

Out.: Smartphones e tablets; aprende a utilizar os teus dispositivos
Nov.: Edición de imaxes dixitais  con Gimp
Dec.:  Iniciación ás redes sociais
Xan.: Aprende a utilizar o teu dispositivo Android
Feb.: Crea o teu Blog
Mar.: Aprende a pedir citas por Internet
Abr.: Mecanografia online
Mai.: Crea o teu libro dixital
Xuñ.: Edicións de imaxes dixitais


