
CENTRO SOCIOCULTURAL JOSÉ SARAMAGO DE VITE   

benvidos/as! En setembro xogos e dinámicas para coñecer as novas normas da aula de xogo
XOGO LIBRE  
Espazo seguro, o xogo é unha ferramenta fundamental para que o/a neno/a  
comprenda o mundo que o rodea, permítelle ser libre e espontáneo.
Martes, mércores, xoves e venres de 17 a 18.30 h   
XOGO DIRIXIDO  
Actividades de carácter lúdico-educativos e sociais para nenos/as de máis 
de 4 anos. 
De martes a venres de 18.45 a 20 h.
ARTE E MAÑA  
Elaboración de elementos de manualidades, murais temáticos e xogos 
clásicos e modernos versionados. 
Martes de 18.45 a 20h 
O RECUNCHO DE … 
(SVE).  De 4 a 12 anos. A aula de xogo será internacional, converténdose no 
lugar de onde ven a persoa do SVE, idioma, costumes, xogos...
(Actividade pendente de incorporación do voluntariado).
Mércores de 18.45 a 20 h
A CIENCIA CERTA
De 6 a 10 anos. Descubriremos a través da práctica (experimentos, xogos, 
dinámicas...) diferentes aspectos sobre  a ciencia e o mundo que nos rodea.
Primeiro xoves de mes de 18.45 a 20 h
COMO SE XOGA? 
Descubrir diferentes tipos de xogos de interior e de exterior. 
Xoves de 18.45 a 20 h (agás o primeiro de cada mes)
GRUPO DE INVESTIGACION 
Rapaces e rapazas de 5 a 14 anos. Espertar a curiosidade mediante 
dinámicas de investigación sobre temas de actualidade.
Venres de 18.45 a 20 h 
SÁBADOS DE XOGOS E CONTOS 
A partir de 4 anos. Combinación de xogos e contos onde os/as participantes 
darán renda solta á súa imaxinación e creatividade a través de xogos, 
dinámicas e técnicas teatrais.
Sábados de 11 a 13.30 h
*Aforo limitado da aula de xogo (6 persoas para xogo libre/8 persoas xogo 
dirixido e sábados).

CENTRO SOCIOCULTURAL DA TRISCA   

benvidos/as! En setembro xogos e dinámicas para coñecer as novas normas da aula de xogo
TRISCA TALENTOS   
Xogos con elementos naturais onde se fomenta a creatividades e se respecta 
o medio.  
Todos os martes de 19 a 20 h  
TRISCA CREATIVOS/AS   
Obradoiros onde os nenos e nenas crean, transforman, coñecen diferentes materiais . 
Todos os mércores de 19 a 20 h  
TRISCA XOGANTÍNS/AS   
Xogos tradicionais e de mesa que fomenten que os nenos e nenas  
interactúen, respecten e socialicen.
Todos os xoves de 19 a 20 h  
TRISCA CHEFS. Venres de merenda  
Actividade interxeracional na que se realiza unha merenda; participan tanto 
nenos e nenas como maiores.  
O primeiro venres de cada mes a partir das 17.30 h  
TRISCA LECTORES/AS  
Actividade de fomento da lectura a través de xogos, cancións, dinámicas e 
obradoiros.  
Todos os venres de 19 a 20 h (excepto o primeiro venres de mes)  

HORARIOS 
CENTRO SOCIOCULTURAL DE SANTA MARTA
 • De martes a venres de 17 a 20.30 h
 • Sábado de 10.30 a 13.30 e de 17 a 20.30 h

CENTRO SOCIOCULTURAL DO CASTIÑEIRIÑO
 • De martes a venres de 17 a 20 h
 • Sábado de 17 a 20.30 h

CENTRO SOCIOCULTURAL DAS FONTIÑAS
AULA DE XOGO 1
 • De martes a sábado de 17 a 20 h

AULA DE XOGO 2
 • Luns de 17.30 a 21h
 • De martes a sábado de 17 a 20.30 h
 • Sábado de 10.30 a 13.30 h

CENTRO SOCIOCULTURAL DE CONXO
 • De martes a sábado de 17 a 20.30 h
 • Sábado de 10.30 a 14 h

CENTRO SOCIOCULTURAL DE VITE
 • De martes a sábado de 17 a 20.30 h
 • Sábado de 10.30 a 13.30 h

CENTRO SOCIOCULTURAL DA TRISCA  
• De martes a venres de 17.30 a 21 h    

A participación nas actividades promovidas polos centros socioculturais 
supón a aceptación das súas condicións marcadas polas autoridades  
sanitarias, a obriga de información e consentimento informado mediante a 
sinatura do formulario dispoñible en www.santiagodecompostela.gal 
Esta programación poderá ser modicada ou suspendida por razóns sanitarias.

PROGRAMA
DE ACTIVIDADES  
SETEMBRO - DECEMBRO 2020   

AULAS
DE XOGO

REDE DE CENTROS
SOCIOCULTURAIS

SANTIAGO DE COMPOSTELA 

https://clicktime.symantec.com/3UhkjuxPpeGahHFCfS6ESGd6H2?u=www.santiagodecompostela.gal
https://clicktime.symantec.com/3MoPDuFLMscQiTxxTBQXYjA6H2?u=www.santiagodecompostela.gal


CENTRO SOCIOCULTURAL DE SANTA MARTA    CENTRO SOCIOCULTURAL DAS FONTIÑAS    

CENTRO SOCIOCULTURAL AURELIO AGUIRRE DE CONXO   

CENTRO SOCIOCULTURAL AGUSTÍN BUENO DO CASTIÑEIRIÑO    

As aulas de xogo dos centros sociocultuais son espazos de lecer e  aprendizaxe 
activo de valores solidarios, respecto polos demais e fomento  activo da 
creatividade persoal e grupal A TRAVÉS DO XOGO.  
A realidade actual, lévanos a innovar e experimentar novas formas de xogo  
activo e on-line que estarán combinadas con actividades lúdicas de modo 
presencial nas aulas.  
Crearemos entre outras novidades o Baúl Virtual dos Xogos, no que as  familias 
e os nenos e nenas poderán participar activamente desde as súas  casas, 
iniciando así un novo xeito de interacción lúdica á que os novos tempos nos 
están levando.  

SETEMBRO  
Apertura das aulas, acollida e reencontro de nenos e nenas, logo de 
esta etapa de illamento social con xogos de benvida e adaptación 
ás novas normas de convivencia, uso do espazo e xogo.   

 ● Aprendemos a transformar os nosos xogos para facelos seguros.  

OUTUBRO  
Samaín  

 ● Preparación e decoración das aulas de xogo para o Samaín.
 ● Especial Samaín: xogos terroríficos en liña. 
Consultar programación específica de cada centro.  

NOVEMBRO  
 ● 20 novembro Día Internacional dos dereitos da infancia. 
Falaremos sobre estes dereitos, para que todos os nenos e nenas 
poidan coñecelos.

 ● Festival Atlántica: 
Actuacións de narración oral realizadas en colaboración coa 
biblioteca:  

Xoves 5 de novembro ás 18.30 h | CSC das Fontiñas  
Sábado 7 de novembro ás 10.30 h | CSC de Vite  
Sábado 7 de novembro ás 18 h | CSC de Santa Marta

Consultar programación específica de cada centro.  

DECEMBRO  
Nadal   

 ● Talleres de construción para realizar os agasallos de xogos  
viaxeiros nas distintas aulas de xogo.   

 ● Talleres de decoración de Nadal do centro.  
 ● Visitas da Paxe do Nadal e a Apalpadora.   
 ● Festa do Agasallo, onde se fará o intercambio dos agasallos 
viaxeiros, con xogos, música e actuacións.
Consultar programación específica de cada centro.
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EN XOGO!  
Xogos e actividades libres e dirixidas, cantigas e dinámicas de movemento.  
Todos os martes e sábados e os días 29 de outubro e 23 de decembro a  
partir das 18.30 h  
BRINCANDO CO ENXEÑO  
A través dos xogos investigaremos disciplinas artísticas e científicas e  
diferentes retos espertando a curiosidade dos máis pequenos/as.

• Descubrimos un xogo.1 de outubro, 4 de novembro, 17 e 30 de decembro  
a partir das 18.30 h  

• Xogoexploradores/as. 7 de outubro e 6 de novembro a partir das 18.30 h  
• Ludoexperimenta! 9 de outubro e 12 de novembro a partir das 18.30 h  
• Diverenxeño. 15 de outubro e 18 de novembro a partir das 18.30 h  

PEQUENOS/AS DESCUBRIDORES/AS  
As crianzas investigarán diferentes manifestacións artísticas, a experimentación 
e o audiovisual.  
2, 16, 21 e 23 de outubro; 13, 20, 25 e 26 de novembro e 11 de decembro  
a partir das 18.30 h  
EMOCIONÁMONOS. Cos sentidos  
Activando os nosos sentidos os nenos e nenas identificarán as súas emocións. 
8 e 14 de outubro e 11 e 19 de novembro a partir das 18.30 h  
QUE VES?  
As crianzas descubrirán diversas propostas lúdicas de museos,  
institucións, barrios, alternativas de ocio no fogar, etc.  
22 de outubro e 4 de decembro a partir das 18.30 h  
HOXE CONTA COMIGO  
A través de escenificacións e contos en papel achegaremos aos nenos e  nenas 
diferentes historias.  
28 de outubro, 5 de novembro e 16 de decembro a partir das 18.30 h  
PEQUENOS/AS LECTORES/AS (Actividade en colaboración coa Biblioteca)  
Actividade de fomento da lectura na que se presenta de forma lúdica e a  través 
de xogos o mundo dos libros.
30 de outubro, 27 de novembro e 18 de decembro a partir das 18.30 h  
TRABALLAMOS COAS MANS  
Obradoiros de creación manual arredor dunha temática empregando  
diferentes técnicas e materiais.  
2, 3, 9 e 10 de decembro a partir das 18.30 h   
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MANUALIDADES PARA CATIVOS/AS CREATIVOS/AS   
Manualidades e elementos decorativos (murais, carteis, ...) relacionados  
coas datas temáticas.  
Todos os martes de 18 a 19.30 h  |  de 4 a 7 anos   
ANIMACIÓN Á LECTURA. SE TI O/A PROTAGONISTA  
Viviremos aventuras en mundos baseados nas novelas da literatura infantil e 
xuvenil usando os xogos de rol.  
Todos os mércores de 18 a 19.30 h  |  de 8 a 12 anos  
OBRADOIROS TEMÁTICOS DOS XOVES  
Alternativa para aproveitar o tempo libre dun xeito saudable e divertido  no 
que se realizarán adornos e decoración do centro atendendo ás distintas 
datas temáticas.  
Todos os xoves de 18 a 19.30 h  |  a partir de 5 anos 
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RECUNCHO TEMÁTICO   
Elaboración dun recuncho no que estarán expostas as actividades  realizadas 
usando as artes plásticas; traballaremos cada mes arredor dunha temática 
ou data conmemorativa.  
Xoves 22 de outubro ás 18.30 h e Sábado 19 de decembro ás 11.30 h 
RE-UTILIZO   
Realización de diferentes obradoiros nos que elaboraremos, utilizando 
materiais de refugallo, diferentes accesorios e adornos para darlle un novo uso.   
Martes 27 de outubro ás 18 h 
TARDES DE XOGO   
Espazo de xogo libre e dirixido no que descubriremos e recuperaremos 
diferentes e divertidas propostas de xogos: xogos de mesa, tradicionais e 
xogos en pequeno grupo.
Venres 2, 9, 16 e 23 de outubro ás 18.30 h  Xogos tradicionais.
Venres 6, 13 e 20 de novembro ás 18.30 h  Xogos en pequeno grupo.

XOGANDO COAS EMOCIÓNS   
Actividade na que a través dos xogos ou da expresión artística, se traballarán 
as emocións.  
Sábado 21 de novembro ás 12 h
PEQUENOS/AS LECTORES/AS (Actividade en colaboración coa Biblioteca)
Actividade de fomento á lectura na que se presenta de forma lúdica e a  
través do xogo o mundo dos libros.
Consultar programación específica.     
29 de Outubro, 26 de Novembro e 17 de Decembro.
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RECUNCHO DO ARTISTA  
Espazo de expresión artística a través de obradoiros creativos nos que 
os nenos e  nenas darán renda solta a súa creatividade, creando xogos e 
xoguetes, murais e elementos de decoración. Cada mes traballaremos 
arredor dunha temática e data conmemorativa.  
Martes de 18 a 19.30 h  
TARDES DE XOGO  
Xogo libre e dirixido, xogos de mesa e xogos de exterior cando  o tempo o 
permita coa finalidade de recuperar o xogo nas prazas.
Mércores e xoves de 19 a 20.30 h  
VIVE A AVENTURA (Actividade en colaboración coa Biblioteca)    
Iniciativa de animación á lectura que posúe un gran compoñente vivencial, 
así como lúdico. Entraremos en contacto co mundo los libros a través de 
cartas, visitas de personaxes ou ben algunha misión especial  
Venres de 19 a 20.30 h  
VIAXE A TRAVÉS DOS CONTOS  
Achegar o mundo literario aos nenos e nenas a través das ilustracións, as  
diferentes voces e as boas historias. Cada sesión complementarse con 
diferentes contidos creativos como manualidades e xogos.
(Actividade quincenal)
Sábados de 11.30 a 12.30 h  | a partir de 5 anos   


